o WEISSER RING

Wir helfen Kriminalititsopfern.

Selbstbehauptungskurs (2-tagig) /
fiir Seniorinnen und Senioren ab ca. 60 Jahre

Respekt
Lebensqualitat durch Selbstsicherheit
,, (Selbst-) Sicheres Verhalten in der Offentlichkeit

Veranstalter ist der
ATS Buntentor e.V.
in Zusammenarbeit mit dem
WEISSEN RING Bremen
Wann?
Mittwoch 14.05.‘25 und Mittwoch 21.05.¢25
jeweils von 11-13 Uhr
Wo?
Die Kurse finden in den Riumen des ATS Buntentor e.V.

Sporthaus Kornstr. 157, 28201 Bremen statt-

Die Teilnahme ist kostenfrei -
- Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich -

Anmeldungen bitte beim WEISSEN RING unter
Tel. 0421 — 32 32 11 oder
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E-Mail: bremen@weisser-ring.de :Z’ [
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g\ minalitats nund ,Vﬁrf;ﬂtung von Straftaten e. V.
AR A A b . e
400 AuRenstellen bundesweit « Bundesgeschéftsstelle: Weberstrale 16, 55130 Mainz

Spendenkonto IBAN DE26 5507 0040 0034 3434 00
www.atsbuntentor.de www.weisser-ring.de

Gemeinniitziger Verein zur Unterst t‘
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